
                               

Infobrief II-2025 

der Akademie 2. Lebenshälfte e.V. 
Kontaktstelle TKS 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Ehrenamtliche, Freundinnen und Freunde der 
Akademie,   

wir möchten Ihnen heute wieder Informationen und Neuigkeiten über Veranstaltungen und 
Initiativen rund ums Ehrenamt unterbreiten und spannende Termine aus dem 
Bildungsbereich der Akademie T-K-S ankündigen.  

  

                       Aktuelles                                         

 
5. Kulturspaziergang der Akademie TKS nach 
Ferch ins Museum der Havelländischen 
Malerkolonie 

Am 20. Mai besuchte die kunstinteressierte Gruppe 
das Museum der Havelländischen Malerkolonie, 
welches derzeit die Ausstellung „Abstraktionen von 
Landschaft“ von Siegward Sprotte beherbergte. 
Anschließend ging es hinüber in die kleine, unter 
Denkmalschutz stehende Fischerkirche, erbaut um 
1683 und 2002 umfassend restauriert.  Mehr hier... 

  Nächster Spaziergang am 30.07.2025 (s.u.) 

__________________________________________________ 

 
Wanderausstellung „Gesund Älter werden“ 

Für zwei Wochen gastierte die Ausstellung 
„Gesund Älter werden“ in der Rheinstr. Das 
Bündnis Gesund Älter werden im Land 
Brandenburg (BGÄw) startete 2017 mit einer 
Sammlung von Initiativen von Vereinen, 
Wohlfahrtseinrichtungen, Städte- und 
Gemeindeverwaltungen etc., bei denen ältere 
Menschen gemeinsam Mahlzeiten miteinander 
zubereiten bzw. einnehmen. Mehr hier... 

https://317922.seu2.cleverreach.com/c/108468834/5750dd5d51c-szlike
https://317922.seu2.cleverreach.com/c/108516534/5750dd5d51c-szlike


 

„KI- Labor: kreativ“ in der Akademie in Potsdam 

KI-Labor: kreativ" für die Generation 50plus. Im 
Juni startete in der Akademie Potsdam ein 
neuartiges Workshop-Format speziell für 
Menschen in der zweiten Lebenshälfte, welches im 
August in Brandenburg und im September hier nun 
auch in der Akademie TKS stattfinden wird. WS-
Leiter Michael Esser: „Das KI-Labor: kreativ bietet 
Teilnehmenden die Möglichkeit, Künstliche 
Intelligenz ohne Vorkenntnisse spielerisch zu 

entdecken und für den eigenen Alltag nutzbar zu machen.“ Mehr hier... 

__________________________________________________ 

 

Der Hitzeaktionsplan der Stadt Teltow - Hitzepatenschaften 

Freiwillige können bei Bedarf ältere Bürgerinnen und Personen mit 
Vorerkrankungen an Tagen großer Hitze unterstützen. Um diese 
Personen zu entlasten, bieten wir in Kooperation mit der Stadt Teltow 
nun 2025 erstmalig sogenannte Hitzepatenschaften in Teltow an. 
Freiwillige können bei Bedarf BürgerInnen an Tagen großer Hitze 
z.B. durch Haus- oder Einkaufshilfen, Begleitung an kühle Orte etc. 
unterstützen. Mehr hier... 

__________________________________________________ 

 

Für freiwillig Engagierte und Fachkräfte: 
Der Campus der Stiftung Lesen 

Campus Stiftung Lesen möchte Ihnen Impulse 

zur Weiterbildung bieten und neue digitale 

Lernangebote vorstellen. Dabei beschäftigt sich 

ein Kurs konkret mit zentralen Fragen der 

diversitätsbewussten Leseförderung, weitere 

Kurse liefern zentrales Grundlagenwissen für alle freiwillig Engagierten – ob gerade erst ins 

Engagement gestartet oder langfristig aktiv, hier werden wichtige Hintergründe über die 

Sprach- und Leselernentwicklung vermittelt. Mehr hier... 

 

 

 

 

 

https://317922.seu2.cleverreach.com/c/108516535/5750dd5d51c-szlike
https://317922.seu2.cleverreach.com/c/108516796/5750dd5d51c-szlike
https://317922.seu2.cleverreach.com/c/109156268/5750dd5d51c-szlike


 

Das Neueste aus der „Bildung“ TKS 

Wichtiger Hinweis: Unterrichtsfreie Zeit vom 1. bis 31. 

August 2025. 

Das Bildungsbüro ist sporadisch besetzt. 

 

Das neue Programm wird Mitte August erscheinen, die 

Kurse beginnen Anfang September 2025. 

 

__________________________________________________ 

 

Das Ehrenamtsbüro TKS eröffnet Instagram-Kanal 

Wenn Sie in Zukunft am schnellsten auf dem Laufenden gehalten 

werden wollen, was Ehrenamt in TKS so alles treibt, abonnieren Sie 

einfach unseren neuen Instagram-Kanal: 

 

https://www.instagram.com/ehrenamt.tks/ 

Wir freuen uns auf Sie! 

 

 

 

 

 

             Menschen und Projekte                              

Unser Schaufenster "Menschen und Projekte" wird immer breiter und präsentiert einen 

kleinen Querschnitt durch das mannigfaltige Wirken von ehrenamtlichem Engagement in 

unserer Region. 

Heute mit dabei sind: 

Hildegard Brümmer und Kerstin Tegtmeyer, beide sind im Vorstand des gemeinnützigen 

Vereins Seniorpartner in School Landesverband Brandenburg (SIS) und setzen sich für 

Mediation an Schulen auch in ihrer Region TKS ein. 

 

Elisa Stöwahse - Sie engagiert sich im Rahmen des Formats Kulturspaziergänge. Damit hat 

sie etwas gefunden, das ihr einfach auf den Leib geschnitten und ihr Ding ist: "Sich 

begegnen, etwas miteinander unternehmen, entdecken und ins Gespräch kommen", dabei 

natürlich jede Menge Spaß haben und geistig angeregt zu werden.  

Ursula Dorsch engagiert sich seit über 20 Jahren unermüdlich im Projekt "Alter engagiert 

sich für Zukunft" in Teltow und wurde bereits mehrfach ausgezeichnet. 

  

https://www.instagram.com/ehrenamt.tks/


Möchten Sie selbst tätig werden? Wir begleiten Sie gerne auf Ihrem eigenen Weg und 

bringen Sie mit anderen Mitstreiter*innen in Kontakt! 

  

 

 

 

 

     Aktuelle Angebote aus der Engagementbörse TKS              

     

Stadt Teltow sucht Hitzepaten                                                                         
„Pflege vor Ort“, Akademie 2. Lebenshälfte, 14513 Teltow 
Im Rahmen des kommunalen Hitzeaktionsplans unterstützen Sie ältere Menschen 
oder Personen mit Vorerkrankungen. 

Lese- und Hausaufgabenhilfe an einer Grundschule in Teltow gesucht 
"Förderschmiede e.V.", 14513 Teltow 
Betreut werden Kinder der Klassenstufen 1 bis 4. 

 



                       Termine                                         

Di., 22.Juli 2025, 16.30 -18.00 Uhr 
 
Infoveranstaltung: "Klima und Gesundheit" 
 
Was hat der Klimawandel für Auswirkungen auf unsere Gesundheit und wie begegnen wir 
ihnen? 
Referentin: Anke Pergande 
Ort: Akademie 2. Lebenshälfte im Land Brandenburg e.V. - Kontaktstelle TKS 
Rheinstraße 17b, 14513 Teltow 
Eintritt frei 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Mi., 30. Juli 2025, 11.00 -13.00 Uhr 

6. Kulturspaziergang zum Haus am Waldsee   

gemeinsam entdecken – erleben - vertiefen  

Wir besuchen das „Haus am Waldsee“ in Berlin-Zehlendorf, eine 
ehemalige private Villa mit langer Geschichte, seit Jahren Ausstellungshaus für 
internationale Kunst, spazieren durch den Skulpturenpark am kleinen See und runden das 
Programm ab mit einer möglichen Einkehr auf eigene Rechnung ins Café.  

Anmeldungen erbeten unter https://eveeno.com/263398058 oder 
kulturspaziergang@lebenshaelfte.de  

Dozentin: Elisa Stöwahse 

Ort: Argentinische Allee 30, 14163 Berlin 

Teilnehmerbeitrag incl. Eintritt: 8 € 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Mi., 10. September 2025, 15.00 – 17.00 Uhr 
 
Kandidatenbefragung zur Bürgermeisterwahl Teltow 2025 
 
Am Sonntag, den 28.9., wählt Teltow einen neuen Bürgermeister oder eine Bürgermeisterin. 
Zur Wahl stellen sich die Kandidatin der SPD Frau Claudia Eller–Funke und der Kandidat 
der CDU Herr André Freymuth. Der Seniorenbeirat der Stadt Teltow und die Akademie 2. 

Lebenshälfte möchten im Vorfeld der Wahl die Kandidaten zu ihren Vorstellungen befragen, 
wobei die besonderen Anliegen der älteren Generation im Fokus stehen sollen.  
Wesentliche Themen der Befragung sind u.a. Mobilität, Engagement und Begegnung, 
Angebote und Dienste in Teltow zu Fragen bei Hilfsbedürftigkeit und Pflege, Wohnen, 
Maßnahmen zum Hitze- und Klimaschutz. 
 
Moderation: Carsten Bredlau 
Ort: Bürgerhaus Teltow in der Ritterstraße 10 

 

 

 

 

https://eveeno.com/263398058
mailto:kulturspaziergang@lebenshaelfte.de


Mi., 24. September 2025, 10.00 - 14.00 Uhr 
 
7. Kulturspaziergang zum Haus der Wannsee- Konferenz 
 
Welche Bedeutung haben dieser Ort und das was dort stattfand für uns heute – eine 
erinnerungskulturelle Spurensuche. 
Führung durch die Gedenk- und Bildungsstätte mit anschließender Reflexion / 
gemeinsamem Dialog, evtl. Cafébesuch.                                                                               
Die Veranstaltung wird von der Brandenburgischen Landeszentrale für Politische Bildung 
gefördert. 
 
Leitung: Elisa Stöwahse  
Ort: Haus der Wannsee-Konferenz, Am Großen Wannsee 56 - 58, 14109 Berlin 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Do., 23. Oktober 2025, 17.00 - 20.00 Uhr 

Zukunft der Rente – Rente mit Zukunft – Alterssicherung in Deutschland 

Mit dem Ruhestand der sogenannten „Generation der Vielen“ oder „Babyboomern“ verliert 
Deutschland zahlreiche Beitragszahler:innen, gleichzeitig beziehen mehr Menschen Renten. 
Die Finanzierung der Renten gerät damit immer mehr unter Druck. Gleichzeitig steigen auch 
die Zahlen von älteren Menschen, die zwar eine Rente erwarten können, deren Höhe aber 
sehr gering ausfallen wird, die also tendenziell von Altersarmut bedroht 
sind.                                                                                                                                          
Was bedeutet dies alles für die Alterssicherung in einer ‚alternden‘ Gesellschaft? Welche 
Finanzierungsmodelle, Reformszenarien etc. zur Altersversorgung gibt es? 

Vortrag mit anschließender Diskussion als "Fishbowl" mit weiteren Vertreter:innen aus Politik 
und Verwaltung. 

Referent: Valentin Persau, Referat Sozialpolitik Heinrich-Böll-Stiftung 

Leitung: Susanne Bahr und Friederike R. Bliss 

Ort: Bürgersaal Rathaus Kleinmachnow 

 

Mit sommerlichen Grüßen,  

 

 

 

 

Ihr Team Ehrenamtsbüro TKS 
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